
Меню 7 ноября 2023r.

По МБОУ <Аккиреевская средняя общеобразовательнЕш школаD

1-4 классы

Nь Наименование блюда Масса ккап

1 Сыр порционно 10г з4,33
2 Сосиски отварные 100г 200.12
з Каша <<,Щружбa> вязкая молоtIная с маслом 150/5г 148,50
4 Чай <<Витаrиинный>> с ягодами 185/10l5г 54,00
5 Хлеб пшени.Iный 20r 47,аа
6 Хлеб ржаной 40г 79,00

основное 5-11классы

.hlb НаименоваЕие бrпода Масса ккаtп

1 Сосиски отварные 100г 200,\2

2 Каша <Щружба> вязкчul 220/5r 246,40

J Чай с сахаром 190/10г 40,00

4 хлеб пшеничный 20r 47,аа

5 Хлеб ржаной ЗOг 59.40

ЩополнитеJьное питание ОВЗ

ль Наименование блюда Масса ккал

1 Каша молочнЕtя герIýлесовая с маслом 2аOВr 308,37
2 Напиток из шIиповника 200г 88,20
3 хлеб ржаной 30г 59.40


